
 

                              

  

 

《Ｒ6.11 月号》 

社会福祉法人 

本郷こども園子育て支センター 

 

＊山の木々が色づき、秋も本番。赤や黄色の葉っぱを手に取り秋を感じてみてくだ

さい。朝夕は肌寒くなってきているので気を付けましょう。また手洗いうがいで

予防に心がけましょう。 

今月の活動    支援センターの開所時間は、10：00～16：00です 
  日     月          火         水          木          金       土 

  

 

 

1 

１．２歳児ルーム 

2 

  

3 

文化

の日 

4 

振替休日 

5 

０歳児 

ルーム 

6 

園庭遊び 

一緒に遊ぼう！ 

7 

相談日 

要予約 

8 

１．２歳児ルーム 

9 

 

10 11「ママのヨガ教室」 

講師 木下順子先生 

あみーシャン交流室 

10：00～11：00 

12 

０歳児 

ルーム 

13 

園庭遊び 

一緒に遊ぼう！ 

14 

相談日 

要予約 

15 

園庭遊び 

一緒に遊ぼう！ 

16 

17 

 

18「ふれあい遊び」 

マイスター中塚幸子先生 

支援センター 

10：00～11：00 

19 

０歳児 

ルーム 

20 

園庭遊び 

一緒に遊ぼう！ 

21 

相談日 

要予約 

 

22 

１．２歳児ルーム 

23 

 

24 25「牛乳パックの椅子づくり」 

支援センター10：00～11：00 

要予約 8日（金）まで 

５組まで 

26 

０歳児 

ルーム 

27 

園庭遊び 

一緒に遊ぼう！ 

28 

相談日 

要予約 

 

29 「おやつ作り」 

支援センター 

10：00～11：00 

要予約 〆切 8日（金） 

30 

 

 今月の活動    

 

                                             

                                                                                                                                                                                                               

 

 

 

     

 

園 庭 開 放 ・・・・園庭を開放します。園児とのかかわりを楽しんだり、お母さん同士の交流の場ともなります。 

のびのびひろば・・・・・子どもの好きな催しや活動を用意します。  

子育てサロン・・・・・・子育てについて情報を交換したり、育児相談を行ったりします。   

             支援センター ℡ 0770－77－4152  ＜ 10：00～16：00 ＞ 

             本郷こども園 ℡ 0770－77－0379・ fax 0770－77－2656  

11月 11 日（月） 

「ママのヨガ教室」 

講師 木下順子先生 

あみーシャン交流室 

10：00～11：00 

＊お母さんのリラックスタイムに

してください。 

11月 18 日（月） 

「ふれあい遊び」 

マイスター 中塚幸子先生 

  支援センター 

10：00～11：00 

＊ふれあい遊びや手遊び。お母さ

んの頭の体操など一緒に楽しんで

ください。 

11月 29 日（金） 

「おやつ作り」 

支援センター10：00～11：00 

要予約 〆切 8日（金） 

5組まで 

＊エプロン、三角巾、スプーン

など用意ください。 

＊りんごとさつま芋のおやつを

作ります。 

11月 25 日（月） 

「牛乳パックの椅子作り」 

支援センター10：00～11：00 

要予約 〆切 8日（金） 

5組まで 

＊１ℓの牛乳パックを洗って乾か

し、準備してください。開いてあ

ってもいいです。 


